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Na poptavku
rikam ANO

Na internetu o ni najdete jen par
odkazil. Nema webové stranky ani
pracovni facebookovy profil, neposila
e-maily s nabidkou. A stejné skoli
v nadnarodnich firmach a jeji vlastni
programy jsou plné. Svou piisobnost
rozsifila z Kladna do Bratislavy.
Lektorka a vizionarka, ktera véri,
Ze pricina véci, jez prozivame, lezi
v nasi budoucnosti.
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ak se mate?

Porad 1épe a Iépe.

Tuhle otazku jsem polozila schvalné, protoze vim, jak na ni
odpovite. Kolik lidi jste touhle odpovédi zaujala?

Velké mnozstvi. Rezonuje to. Tfeba moje kadernice mi rekla, Ze to
taky zacala pouzivat, protoZe si uvédomuje, Ze ve srovnani s mi-
nulymi roky je jeji Zivot stale lep8i. Hodné lidi to vnima podobné.
Co kdyz s tim nékdo nesouhlasi nebo to tak nema?

Ma tieba v Zivote tézké okolnosti. VEtSina lidi v mém okoli se ale
ma stale 1épe, jen to nevnimaji. I ja mam dny, kdy se mi nedar,
kdy je mi smutno nebo mam strach, néco se nechce hnout, samo-
ziejmé. Ale celkove je mij Zivot porad lepsi.

0Od roku 2006 se kromé vlastnich programii vénujete i praci ve firmach. Dafi
se vam to, aniz poslete jediny e-mail s nabidkou své prace. V minulosti jste
spolupracovala tieba s CNB, spoleénostmi Cetelem &i Nestlé. Jak takové
zakazky ziskavate?

Vzdycky nahodou a vzdycky se to stalo Uplné stejné. Jako klient se ke mné
dostal ¢lovek — reditel nebo nékdo, kdo mél pod sebou tym lidi —, ktery u mé
fesil néjakou soukromou véc. KdyZ pak vidél, Ze na zaklade néjakého vnitiniho
posunu se mu zménilo dokonce nékolik véci v Zivoté, nejen jednotlivosti, jako
jsou vztah, emoce, déti a tak dale, Ze doSlo ke komplexni zméné, chtél, abych
pomohla ivjeho firmé.

Jak pak vypadaji zadani, ktera od firem dostavate?

Rizné. VétSinou se tykaji toho, aby se jednak lidé citili ve firmé dobfte a jednak
méli prikazné vysledky. Aby dokazali pracovat samostatné i v tymu a hlavné
aby chapali, co vlastné délaji a pro¢ to délaji. Smysluplnost je moc dualezita.
Kazdy udéla vzdycky neskute¢ny posun, kdyZ mu véci zacnou davat smysl. Prv-
ni, co ve firm¢ délam, je vétSinou takové setkani — ochutnavka. To je obvykle vy-
stoupeni trvajici asi hodinu a pil. Na jednom nedavném bylo tfi sta lidi, nékdy
jich je Sedesat, je to rlizné. Pak se lidé, kterym rezonuje to, co fikam a jak délam
véci, domluvi se svym vedoucim a vytvori se skupina, s niZ pracuji.

Pro¢ nemate zadny marketing? Nikdy jste ho neméla?

Jednim z pilifa mé viry je, Ze co se tyka mé prace, vSechno musi byt poptavka,
nic nabidka. Pozoruji, Ze to tak funguje i v pfirod¢, kde vnimam jenom poptav-
ku. Drive jsem si myslela, Ze budu potiebovat marketing, az budu dobra. A po-
tom se stalo, Ze uz nebyl marketing potieba. Nabidka v mém pripade snizuje
ucinky. To, Ze si mé klient sam vyhleda a vynalozi na zacatku vice energie, se
mu potom vyplati na vysledcich. Hodn¢ lidi, ¢asto pravé z firem, mi tikalo: ,,To
musi$§ mit marketing! Musi§ mit webové stranky.“ Nemam. Zaroven se ridim
tim, Ze kdyz vznikne poptavka, fikdm Ano.

Jedna z vasich zasad zni, Ze se na své prezentace a vystoupeni nepfipravu-
jete. At uz predstavujete svou praci ve firmach, nebo prednasite na akcich,
jako jsou Inner Winner nebo In Férum. Zvladate v pohodé mluvit tieba zmi-
nénych devadesat minut bez pf¥ipravy?

Devadesat minut viibec neni dlouh4 doba. BéZné mluvim i osm hodin. VEtSinou
vim, ¢im za¢nu, né€kolik prvnich vét. Pfipravuji se ale jinak, vnitfné. Ne, co
budu #ikat — coz je vyhoda, protoze mohu aktualné reagovat. Casto vznikne
situace, ktera i téch par v€t zmeéni, a to je nejlepsi. Treba nedavno jsem poza-
dala o takovy ten mikrofon — port, ale méla jsem na sobé¢ $aty, na které za zad-
nou cenu nesla pripevnit mikrofonové krabicka. Tak mi ten feditel pdjcil svyj
mohutny pansky opasek Mercedes, coZ bylo dost legra¢ni. Jesté¢ mi rikal, ze
to vlastné vypada dobre, byl moc mily. Tim padem jsem prvni véty, které si
obvykle ptripravuji, nepouZzila, protoze me inspirovala tahle situace. Kdyz ne-
prijde inspirace, mohu mluvit ze zkuSenosti. Nastésti se to nestava. Nakonec
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je to nejvetsi dobrodruzstvi pro mé.
Co m¢ napadne, jaka otazka, jaka
odpoved prijde, slova, véty, myslen-
ky, priklady.

Jsou véci, které vam pfi vasem
vystoupeni pfFijdou na mysl témé¥
vzdy?

Ano, témata, kterd se mi objevuji
kazdy den. Pravda, vira, jak se ne-
chat vést, otazky a odpovédi, tvoreni
a dalsi.

Jakou viru mate na mysli?

Myslenky, které si myslime tak cas-
to, az jim veérime. To, emu veéfime,
se nam pak objevuje v naSem kazdo-
dennim zivot€. A vznika dojem, Ze je
to pravda. NaSe vira obsahuje rizné
véci: tieba jak funguji vztahy, laska,
penize, dobro a zlo, nemoci, cokoli
— ato, cemu vérime, pak hodné tvori
zivotni okolnosti, které potkavame,
co se nam stava. Kdyz budu vérit
tomu, Ze lidé maji zlé amysly, vSichni
jsou podvodnici, zacne se mi to
potvrzovat a budu kolem sebe vidét
samé priklady zlod€jny a podvodd.
Kdyz budu vérit, Ze stari zacina v pa-
desati, brzy budu pocitovat hmatatel-

né priznaky starnuti. Kdyz se ptate
na viru, myslim viru ve smyslu, ¢emu
Clovek veri a jestli mu to déla dobre.
Nékteré pravdy mame vlastni, jiné
se nabizeji zvenku. Nékdy je tézké
vybrat si ze vSech nabizenych cest,
jez jsou k dispozici, néco svého.
Nékdo ,ujizdi” na feng-Suej, jiny
neda dopustit na psychosomatické
pFirucky nebo lécivé kameny. Co
byste poradila ¢lovéku, ktery by se
v tom chtél trochu vyznat?

Je tieba si uvédomit, Ze kazdy z nas
se diva na svet klicovou dirkou. Ten
piimér mam z filmu Doctor Strange
a moc se mi libil. Divdme se na svét
klicovou dirkou a neni ¢lovék, ktery
by vidél celek, oteviel dvere dokoran.
Ale ten vlastni pohled si mohu vy-
brat. A je velka otazka, ¢emu se roz-
hodnu v Zivoté vérit. Nejde o to, ktera
nebo ¢i pravda je pravdovatéjsi, pro-
toze zadna pravda nejpravdovatéjsi
neexistuje, jde o to, kterd prinese
Clovéku stésti. Kdyz si nevyberu svou
klicovou dirku, svou pravdu, budu
z toho smutna, nenaplnéna, nebude
mi to davat smysl. A ja potiebuji mit
n¢jakou realitu, prijmout ji, védét,
7e existuje — i kdyz jich existuje
nekone¢né mnoho.

Ne vsechna nase presvédceni nam
jsou vzdy ku prospéchu. Mame
tfeba nizké sebevédomi, trapi nas
rizné strachy. | ty jsou asi soucasti
nasi viry, je to tak?

Ano. Treba vérim, zZe se nebudu ni-
komu libit, Ze se mnou nikdo nebude
Zit, protoZe jsem moc hubena nebo
naopak tlusta a navic nevarim. Téch
veéci ma kazdy tisic, ja je mam taky.
Nékteré naSe viry jsou takhle pitomé,
jiné jsou skvélé. Jedna vira, kterou
mam a kterou mi predali mi rodice,
zni: ,Mame se dobre.“ Tyto rodinné
mantry plynouci z hlubokého pre-
svédCenti jsou skvéla véc.

Kdyz mam néjakou ,pitomou” viru,
jak Fikate, koupim si tieba knihu,
ktera se jmenuje zhruba Jak byt
Stastnd, ispésna a sebevédoma.
Piectu si ji a obvykle se nic nestane.
Par uz jsem jich hodila do kose. Pro¢
mi nepomohly?

Je otazka, jaké knihy od jakych au-
tori mate. Ale obecné plati, Ze si
nemohu piecist knihu a najednou se
rozhodnout, Ze budu vérit napriklad
tomu, jaka jsem vyborna partie pro
chlapy — kdyZ tomu nevéfim v hloubi
srdce. Protoze véci, jimzZ skutecné ve-
fim, vlastné VIM. Vim je jisté. Hodné
lidi by se cht€lo néjak predélat, ale to
nejde. Jindy si v podobnych knizkach
pre¢tu néco, co mi zacne pripadat
tak skvélé a bude mi to d€lat tak dob-
ie, bude to pro m¢ tak prirozené, ze si
to za€lenim do své pravdy. Vlozim si
tenhle stripek do svého vyseku vidéni
svéta.

Cemu véfite vy?

Veérim, ze kazda zména je k lepsi-
mu. Ze pfi¢ina toho, co se déje, je
v budoucnosti. Ze prichazi vzdycky
dalsi Sance a Ze je mozné napravit, co
jsem pokazila, tim, Ze to vyrovnam.
Ze to, co ke mné skutedné patii,
nemohu ztratit a to, co ke mneé
nepatii, nemohu udrzet. Vétim v jed-
noduchost, primost a logiku a Cisto-
tu. VErim, zZe kdyz ze sebe vydavam
to nejlepsi s nasazenim, Ze se Zivot
0 m¢ postara tim, Ze mé povede.

V roce 2004 jste zalozila vzdélavaci
a terapeutické centrum Tricentrum
v Kladné. Jste ale puvodné uéitelka.
Jak vypadal zlom, jenz vas pfivedI

k praci, kterou délate?

Mélo to postupny vyvoj. Zajimala
jsem se o rdzné terapie, studovala
jsem na Prazské psychoterapeutické
fakulté... Je to vice véci. Pokud vas
zajima zlom, tak tim byl jeden tele-
fonat od feditele Skolského turadu
béhem mé matefské dovolené, kdy
jsem pochopila, Ze nemohu pracovat
ve Skolstvi. A pak zase vyvoj. Prisla
prvni klientka, jeji doporuceni a po-
tom ta dalsi. Krok za krokem se stalo,
Ze jsem misto individualnich terapii
zaCala délat skupinové programy,
prednasky, Skolu, Ze pracovné cestuji.
Vybirate si své klienty? Pokud
nékteré odmitnete, proc¢?

Nepracuji s klienty, ktefi chtéji do-
jit po staré cest¢ na nové misto,
coz se docela brzy pozna. A nepra-
cuji s klienty, ktefi se nechtéji =

PETRA RAUFEROVA (49)

Studovala Pedagogickou
fakultu UK a Prazskou
psychoterapeutickou fakultu.
Ucila na malotridni Skole a po
mateiské dovolené se zacala
vénovat viastni terapeutické
praxi.

Od roku 2004 ma své vzdélavaci
centrum v Kladné - Tricentrum.
Jeji zpusob prace s klienty

se béhem let vyviji. Silné ji
napriklad ovlivnil studijni
pobyt na Havaji v roce 2009.

Po navratu vytvorila systém
prace zalozeny na starém uceni
Ho’oponopono.

V roce 2013 vybudovala s prateli
vzdélavaci centrum na Gzemi
mayské rezervace v Mexiku.

Soucasnou naplni jeji prace
jsou vzdélavaci a rozvojové
programy ve skupinach.
Spolupracuje i s firmami,
prilezitostné skoli. Programy,
jimz se nejvice vénuje, jsou
cétyirdenni Dynamiky, tiileté
studium Skola zivota a Tvoreni
v neviditelném svété, které
probiha v Mexiku.

Ma dospélou dceru Annu.,To, ze
mohu byt v Zivoté maminka, je
pro mé ohromné obohaceni byti.
Kdyz vim, zZe je Anicka v pohodé,
uz pulka véci na svéteé je pro mé
ten den v poradku.”




Véci nas
nenapadaji
nahodou,
ale protoze
dozraly.
Napad je
pro nas

v podstaté
Zprava — co
Je pro nas
pFipraveno.

prizpdsobit pravidlim, jez mam
pro praci nastavena. Takova prace
by stejné nevedla k vysledkiim, jaké
ocekavaji. Pro uspésnou praci je také
nezbytné oboustranné nasazeni. Ne-
mohu chtit dobry vysledek vice nez
klient sdm. TakZe pokud je klient pti-
1i§ odevzdany, ¢asto se prace v néja-
kém bod¢ zasekne.

Stabilni soucasti vasi prace se
soukromymi klienty je Skola zivota
a intenzivni program Dynamiky.
Popiste je, prosim.

Dynamiky jsou ¢tyfdenni program
pro skupinu asi patnacti lidi a jsou
devétkrat ro¢né. Kazdému kliento-
vi se vénuji individualné za asisten-
ce skupiny. Dynamikam predchazi
priprava za pomoci e-mailové ko-
munikace a po skonceni ma kazdy
tikol na jeden mésic. Skola Zivota je
Sestisemestralni studium, v némz se
postupné probiraji Zivotni zdkonitos-
ti i prirodni zakony a jejich vyuZiti
v béZnych Zivotnich situacich. Struk-
tura Skoly je inspirovana tim, jak je
Fazen tarot. Mam &tyii tridy v Cesku
a dv€ na Slovensku asi po osmnacti
studentech. Pracujeme vzdy jeden
den v mésici a mezi setkanimi je sa-
mostatna prace, pripadné konzultace
prostiednictvim Skypu. Pokud byste
se zeptala, jak chodi muzi v poméru
k Zenam, je to asi tfetina muzl a dvé
tretiny Zen. Na Dynamiky chodi
muzd vice, ve Skole je zase vice Zen.
Jak pracujete, kdyz za vami prijde
nemocny clovék a chce se uzdravit?
Meéla jsem ted Dynamiky na Sloven-
sku. Byl tam mlady muz, ktery chodil
na chemoterapii, byla tam sle¢na se
schizofrenii, maminka s autistickou
dcerou. Pracuji tak, Ze nikdy nehle-
dam priciny v minulosti — je jedno,
jestli jde o nemoc, nebo jiné téma.
Je tieba zamérit se na to, co se ma
stat v budoucnu. Pro mé byla jednim
z meznikd, ktery mé privedl k mé pra-
ci, endometriéza. Nevim, pro¢ jsem ji
méla. Zila jsem celkem normalné, nic
zIého jsem nedé¢lala, chodila jsem na
stfedni Skolu, na vysokou, pak jsem
ucila, méla jsem pékny vztah. Moz-
na existovala pri¢ina v minulosti, ale

nevim, k ¢emu by bylo davat energii
tomu vyhledavat ji. Beru tu nemoc
jako fakt, probirame s klientem jeho
budouci zivot. Zkoumat, co kliento-
vi asi kdysi provedli rodice, nevidim
jako produktivni. Je ddlezité ptijit na
to, jaky Zivot chce Zit.

Je néjaky princip, s nimz operujete
bez ohledu na to, jaky problém
nemocny ¢lovék ma?

Resim-li s Kklienty jednotlivosti,
vzdycky jde o to pochopit, zZe sila,
ktera mé stvorila, mé umi opravit,
vylécit. ProtoZe ona vi, jak jsem
stvorena. Védci sice uz davno objevi-
li, jak splynou pohlavni buriky, ale Ze
to celé viibec existuje a jak je to moz-
né, nikdo nevi. Tahle sila je obsazena
v kazdém z nés a beru ji jako svého
nejvétsiho ucitele. Kdyz si s nékym
na Dynamikach povidam, povidam
si s tou silou. Pro nemocné lidi byva
uZ jen tahle zména pohledu velika.
Nevim, jak je mozné, ze se uzdravi.
Pracujeme a ja hleddm v jejich vife,
v jejich pohledu na svét, na nemoc,
na rodinu, na Zivot, misto, kudy
uzdraveni muize projit. Treba u toho
nemocného

mladika se to stalo skrze to, Ze jinak
uvid€l lidi, ktefi ho podporuji, napri-
klad manzelku. Délam Dynamiky uZ
dlouho a hodné lidi se uzdravilo.
Nékdy se ten clovék ale neuzdravi.
Boli vas to? Jak to chapete?
Nekdy to jen déle trva. Klient po-
tfebuje nejdiive néco vyrovnat.
Uzdraveni prijde na fadu potom. Né-
kdy se klient nevyda na cestu, ktera
se mu objevila. Mrzi to.
Mate vzdélavaci centrum v Mexiku,
v chranéné mayské rezervaci. Tam
pravidelné jezdite, odpocivate
a pracujete s klienty. Jak se stalo, ze
jste si postavila dtim v dZungli?
V roce 2012, kdy se hodné& mluvilo
0 Mayich, jsem dostala od jednoho
kamaradda pozvani, abych pfrijela
do jeho domku v Mexiku v mayské
rezervaci, v dzungli. Vydaly jsme se
tam s kamaradkou Martinou a hod-
n€ se ndm tam libilo. Jedno mis-
to jsem si tam zamilovala, a kdyz
jsem odjizdéla, tomu mistu jsem
fekla Ahoj a Ze ho miluju a Ze na
néj budu myslet. Za necely rok mi
volal onen kamarad, Ze se prodava
presné to ,,moje“ misto, Ze je to div-
né a on ma pocit, Ze mi to ma za-
volat. JenZe finan¢né jsem
si nemohla dovolit
koupit hektarovy po-
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zemek v Mexiku. Jeho nabidku jsem
ale m¢la v hlaveé, mluvila jsem o ni
s kamaraddkami a nakonec se vy-
tvorila skupina holek, které se roz-
hodly, Ze se na tom budou finan¢né
podilet spole¢né.

Letély jste do Mexika znovu?

Ano. Koupily jsme nakonec pozemek
vedle toho zamilovaného a posta-
vily tam dva domy a po dvou letech
k tomu pridaly ten ptvodni pozemek.
A mame to jako spole¢nou radost
a prilezitost k ucent se.

Uprostied dZzungle?

Ano, plan domu jsem kreslila na
Ctvereckovany papir tuzkou. Oni
mi totiz fekli: ,Tak kde to chce§?*
A piede mnou a vSude kolem byla
jen dzungle. Tak jsem si stoupla na
kamen a fekla jsem si: Tak tady tyhle
dva domy, tady jsou tfi pokoje a tady
taky, rozbihaji se. Na ctvereckova-
ny papir jsme nakreslily, kde budou
okna a tak dale. Domy stavéli Mayo-
vé pod vedenim ¢lovéka, ktery s nimi
umi komunikovat a zadavat jim pra-
ci. VSechny odchylky od ptvodnich
pland jsou v téch domech ku pro-
spéchu. Byla to zvlastni symbidza.
Oni resili véci prirozené a v souladu
s okolni prirodou.

Jak vyvazujete ,vedeni”, jak o ném
mluvite, a racio?

INSPIRUJTE SE ELITOU!

Unikatni rozhovory
s lidmi, kteri maji co rict

176 stran Jenza 229 K& na shop.tyden.cz
nebo v véech knlhkupci

TRV



Lidem, ktefi jsou hodné objektivni
a racionalni, se snadno stane, Ze se
nikam nerozb&hnou srdcem. Naopak
ti, ktefi lehce véfi a nerozliSuji, se
rozbéhnou a ztrati piehled. Nechci si
vybirat mezi jednou nebo druhou va-
riantou, chci mit oboje. Chci se fidit
srdcem a zaroven slySet ostatni nazo-
ry, vnimat argumenty, byt objektivni,
byt nohama na zemi. Pfeji si, abych
si nemusela vybirat, a nemusim si
vybirat.

Existuje vtomhle obdobi téma, kte-
ré se praci, jiz se vénujete, prolina?
Téma otazek a odpovédi. Pro¢ se
vesmir u nékterych otazek muaze pre-
trhnout, aby nam odpovéd€l, a na
jiné zadna odpoveéd neprichazi. Co
uz vim davno, je, Ze na blbou otazku
prijde blba odpovéd, na jasnou jas-
na, na rozplizlou rozplizla. PoloZit
spravnou otazku, najit ji je kumst.
Je hrozné zabavné na otazkach pra-
covat. Taky jsem objevila, Ze otazka
a odpovéd jsou vysilany na jiné fre-
kvenci. Kdyz klademe porad dokola
stejnou otazku, neptichazi odpoved.
Je tfeba prepnout a nechat to byt. Byt
pripravena na prijimani, uvolnéna,

Jjd a moje kamarddka

Mexiko - Petra

(vpravo) a Alma
V pozadiv kuchyni Garcia, kterd
jezdi éastona, .
Hanka. Vpravo

palapa - obyvdk.” v dzungli. Jeho

Ceské osazenstvo ',

zase jezdi k Almé
na internet do
infocentra ve
mésté Tulum.

1

ndvstévu do doml

»~Mij vyhled z okna na;_
sopku Haleakalapo ' .
probuzeni na havajském

ostrové Maui.”

poodstoupit, dat prostor. Kdyz se jen
ptame, nemuiZe ptijit odpoved. Je di-
lezité prestat se v€as ptat.

Mluvite o vesmiru, ale jak si mam
predstavit, Zze ,pfijde” odpovéd?
Nekdy vas prosté napadne. Jindy
prijde inspirace, zaZijete nebo uvi-
dite urcitou situaci, néco si prectete
a oslovi vas to, nékoho potkate a ten
vam odpovéd nabidne. Véci nas ne-
napadaji ndhodou, ale protoZe dozra-
ly. Napad je pro nas v podstaté zpra-
va — co je pro nés pripraveno. JenZe
lidé, kdyZ je néco napadne, zacnou
touzit, usilovat, nezlistanou uvolné-
ni, a tim uskute¢néni ¢asto uzavrou.
Z napadu se stane ambice.

Musim namitnout, Ze pro vétsinu
lidi je tézké neusilovat, nemit am-
bice, prestat se ptat nebo pochopit
spravnou odpovéd. Pro¢? Kdyz

nas ma vesmir, mam-li pouzit vase
slova, tolik rad.

Kazdy jsme byli stvoreni k nécemu
jinému. J& se tématy, o nichZ jsme
mluvily, zabyvam léta. Od réna do
vecera. Jini lidé délaji néco jiného, co
je napliiuje. Pracuji na zahradé, uci
deéti, skvéle vari. Pokud maji problém,

starost, mohou prijit za c¢lovékem,
jako jsem ja. Ti lidé uméji Gplné jiné
véci neZz ja. A maji jiné pravdy. Treba
se pripravuji na své prezentace, usku-
te¢nuji své sny usilovanim a ambice-
mi ajsou Stastni. O to vice mé zajima,
jak to délaji, jak jim to funguje — jaka
je jejich klicova dirka. Neni pro mé
problém nékomu poradit nebo po
chvili povidani nabidnout feSeni, nad
nimz by ten ¢lovék sam premyslel tie-
ba nékolik dnti. A sama nékdy nezvla-
dam véci, které jsou pro jiné snad-
né. Napriklad nakup v preplnéném
supermarketu — takovou akci si mu-
sim dobrte naplanovat, a kdyZ ji absol-
vuji, ten den uz asi nic moc vyjimec¢-
ného nevytvorim. Kamaradi se mi
sméji, Ze pro mé jejich velka témata
nejsou problém. ,,Rakovina? Vozik?
Tak prijd, podivame se na to.“ Ale jak
se dostanu na na$ rozhovor na na-
mesti . P. Pavlova? Radim se zase ja,
jak vyresit ty malé véci. A to je mno-
hem, mnohem divnéjsi. Presto vim,
Ze mé& ma vesmir moc rad.

Pii svych programech lidem,

s nimiz pracujete, ¢asto Fikate:
Pobav mé, nastvi mé, dojmi mé.

MEZ| CTYRMA OCIMA

Petru znam spoustu let. Znam ji
dojatou (to byva casto), rozesmatou,
rozzlobenou, unavenou, ale
nejcastéji nadsenou z toho, co déla
a na co prisla. Zda se, Ze v Zivoté

i praci s prekvapivou lehkosti
kombinuje zazraky a pragmatismus.
A na stejné viné se tvoril i tento
rozhovor, jenZ zacal v jedné
kavarné na namésti I. P. Pavlova

a koncil e-mailovym a telefonickym
ladénim. Psala jsem ho s pocitem,
Ze to, o cem se bavime, je trochu
ulitlé, a zaroveri s presvédcenim, Ze
tomu, co Petra déla a co si mysli,

Je diilezité venovat zcela racionalné
podloZenou pozornost.

Vim, ze vSechny tyhle
polohy jsou vam zaroven
pFirozené i mimo praci.
Nehledate vice zenového
klidu?

Nechtéla bych byt ,,osvice-
ny“ ¢lovek, porad v ,,medi-
tativnim® stavu, mit to fakt
zmaknuté. I proto, Ze bych
to potom lidem tézko pre-
davala. Byvd mi smutno
nebo jsem bezradna. Ale
ikdyz je mi tézko, na néjaké
urovni vim, kdo jsem, kam
jdu a Ze pricina toho stavu
je v budoucnosti. A hlavné
Ze to prejde. At zazivam
cokoli, nékde v hloubi jsem
neskonale §tastna, Ze exis-
tuji, mam ruce a nohy, jako
bych védéla, Ze jsem si to
nékdy vybirala. Ale ne-
jsem zenove klidna a stale
s klidnou tvari. Ani nechci.
AZ tolik zmaknuté to mit
nechci.

Jak na to, co fikate, reagu-
ji silné racionalné naladé-
nilidé?

Na  Dynamiky casto
pfijdou ti, kdo si rikaji
totalni materialisté. Ne-
davno mi psal pan ze Slo-
venska, aspéSny muz. M¢l
problém, s nimz se nikomu
nesveéril, a chtél ho resit na
Dynamikach. Prihlasil se,
byli jsme v kontaktu a na-
jednou Ctyti dny pred za-
¢atkem napsal, Ze ten Clo-
vék, co mu m¢ doporucil,
mu rekl, Ze tam pocitam
s n€jakou vySsi silou nebo
néc¢im takovym, a tudiz to
pro ného zrejme nebude.
Ze se omlouva a nepfije-
de. Tak jsem mu jenom
napsala: ,,No, jestli si my-
slite, Ze neexistuje vyssi
inteligence, nez je ta vase
nebo ta moje, tak to urcité
nejezdéte.”

A jak to dopadlo?

Myslim, Ze nejsou Zadni
totalni materialisté v téhle
zemi, respektive na Slo-
vensku. Prijel.
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